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บันทึกข้อความ 
ส่วนราชการ     โรงเรียนวิทยาราษฎร์รังสรรค์ 
ที ่         ...........................................................            วนัที่ 20 เดือน มีนาคม พ.ศ.2568   
เรื่อง    การรายงานผลการดำเนินกิจกรรมส่งเสริมสุขภาพนักเรียนอนามัยโรงเรียน 
เรียน    ผู้อำนวยการโรงเรียนวิทยาราษฎร์รังสรรค์ 
 
  ด้วยกลุ่มงาน บริหารทั่วไปได้ดำเนินกิจกรรมส่งเสริมสุขภาพนักเรียนอนามัยโรงเรียนสำเร็จลุล่วงไปแล้ว
นั้น 

บัดนี้ กลุ่มงานบริหารทั่วไปจึงขอรายงานผลการดำเนินงานโครงการดังเอกสารแนบ 
 
จึงเรียนมาเพ่ือโปรดทราบ 

 
                                    ลงชื่อ 
                                                                                    (นางสาวจุรีพร  พฤกษชาติ) 
                                                              ผู้รับผิดชอบโครงการ 

 
ความคิดเห็นของหัวหน้ากลุ่มงานบริหารทั่วไป             ความคิดเห็นของรองผู้อำนวยการสถานศึกษา 
………………………………………………………………….  ………………………………………………………………………..   
………………………………………………………………….                 ………………………………………………………………………. 
    ลงชื่อ……………………………………………                                ลงชื่อ…………………………………………… 
              (นายภาสกร  วาปเีน)                                                (นางสาวเชาวน ีก้อนขาว) 
หัวหน้ากลุ่ม/งานบริหารทั่วไป                รองผู้อำนวยการสถานศึกษา 
  
ความเห็นของผู้อำนวยการสถานศึกษา 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
                                               ลงชื่อ………………………………………………………….. 
                                                            (นายยศวันต์ จนัทร์ศรี) 
                                                   ผู้อำนวยการโรงเรียนวิทยาราษฎร์รังสรรค์ 
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รายงานผลกิจกรรมสง่เสริมสุขภาพนักเรียนอนามัยโรงเรียน 
ปีการศึกษา 2567 

สอดคล้องกับนโยบายและจุดเน้นของกระทรวงศึกษาธิการประจำปี 2567 ข้อที ่5  
สอดคล้องกับมาตรฐานโรงเรียนข้อท่ี 1 คุณภาพของผู้เรียน 
สนองกลยุทธ์แผนพัฒนาการศึกษาของโรงเรียน ข้อที่ 1 
 
1.  หลักการและเหตุผล 

ด้วยพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ  พุทธศักราช  2542  กำหนดให้สถานศึกษามีหน้าที่จัดการศึกษา
เพ่ือพัฒนาให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ทั้งร่างกาย  จิตใจ  สติปัญญา  และมีคุณธรรมจริยธรรม  สามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืน
ได้อย่างมีความสุขโรงเรียนวิทยาราษฎร์รังสรรค์จึงจัดทำโครงการส่งเสริมสุขภาพนักเรียน   เพ่ือให้นักเรียนทุกคนมี
สุขภาพอนามัยดี  มีอาหารกลางวันที่สะอาด ถูกสุขลักษณะ ปลอดภัยมีประโยชน์และเพียงพอต่อร่างกาย พัฒนา
สมรรถภาพให้เป็นไปตามเกณฑ์   มีความรู้ความเข้าใจในการปฏิบัติตนตามสุขบัญญัติแห่งชาติ 10 ประการโดย
น้อมนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาเป็นแนวทางในการดำเนินงาน 
2. วัตถุประสงค์ 
    2.1  เพ่ือให้นักเรียนทุกคนได้รับบริการด้านสุขภาพ 
    2.2  เพ่ือให้นักเรียนทุกคนได้รับประทานอาหารกลางวันอย่างเพียงพอ และถูกสุขลักษณะ 
    2.3  เพ่ือให้นักเรียนทราบว่าตนเองมีค่าสมรรถภาพทางกายอยู่ในเกณฑ์มาตรฐานหรือไม่ 
    2.4  เพ่ือจัดเตรียมเวชภัณฑ์ยาสำหรับบริการนักเรียน 
3. เป้าหมาย 
    3.1  ด้านปริมาณ 
         3.1.1 ครูและนักเรียนร้อยละ 100 ได้ใช้บริการทางสุขภาพห้องพยาบาลและโรงอาหาร 
    3.2  ด้านคุณภาพ 
         3.2.1 นักเรียนร้อยละ 90 มีสุขภาพอนามัยแข็งแรง สมบูรณ์ และมีสมรรถภาพทางกายอยู่ในเกณฑ์
มาตรฐาน 
      4.  วิธีดำเนินการ. 

กิจกรรม/ขั้นตอน ระยะเวลาดำเนินการ ผู้รับผิดชอบ 
1. ขั้นเตรียมการ (P)ประชุม เสนอ
โครงการมอบหมาย 

มี.ค. 2567 
ครูจุรีพร 

2. ขั้นดำเนินการ (D) 
- จัดเตรียมทำความสะอาดห้อง
พยาบาลและโรงอาหาร 
- จัดซื้อเวชภัณฑ์ยา 
- ให้บริการ 

พ.ค. 2567 - ก.พ. 2568  

ครูจุรีพร 

3. ประเมินผล (C) 
- ประเมินผลการดำเนินงาน 
- ประเมินความพึงพอใจ 

มี.ค. 2568 
ครูจุรีพร 

4. นำผลไปปรับปรุงพัฒนา (A) 
- วิเคราะห์และปรับปรุงแผนการ
ทำงาน 

พ.ค. 2568 
ครูจุรีพร 
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5.  งบประมาณ 
  ต้ังไว้ 2,900  บาท 
                     ใช้ไป ๒,๘๙๕  บาท 
                 คงเหลือ   ๕  บาท 
6.  ตัวช้ีวัดความสำเร็จ / วิธีการประเมิน / เครื่องมือการประเมินผลการปฏิบัติงาน 
 

ตัวช้ีวัดความสำเร็จ วิธีประเมิน เครื่องมือที่ใช้ในการประเมิน 
1. มีงาน/โครงการได้รับการติดตาม 
ประเมินและนิเทศร้อยละ 80 

1. บันทึกการติดตามประเมิน และ
นิเทศงาน/โครงการ 

1.แบบบันทึกการติดตาม ประเมิน 
นิเทศ งาน/โครงการ 

2. มีรายงานผลการดำเนินงาน/
โครงการร้อยละ100 
 

2. รายงานความก้าวหน้าโครงการ 
 
 

2. แบบประเมินความก้าวหน้า
โครงการ 
 

3. นักเรียนร้อยละ 90 เกิด
ผลสัมฤทธิ์ในกิจกรรมในระดับมาก
ขึ้นไป 

3.ประเมินการเข้าใช้บริการโรง
อาหาร 

3.แบบประเมินการเข้าร่วม
กิจกรรม/การสังเกต 

 
7.  สรุปผลการดำเนินงานตามวัตถุประสงค์ 
 

ที ่ วัตถุประสงค์ของโครงการ / กิจกรรม 
สภาพความสำเร็จ 

ผลการดำเนินงาน 
บรรลุ ไม่บรรลุ 

1 เพ่ือให้นักเรียนทุกคนได้รับบริการด้าน
สุขภาพ 
 

✓   

2 เพ่ือให้นักเรียนทุกคนได้รับประทานอาหาร
กลางวันอย่างเพียงพอ และถูกสุขลักษณะ 
 

✓   

3 เพ่ือให้นักเรียนทราบว่าตนเองมีค่า
สมรรถภาพทางกายอยู่ในเกณฑ์มาตรฐาน
หรือไม่ 
 

✓   

4 เพ่ือจัดเตรียมเวชภัณฑ์ยาสำหรับบริการ
นักเรียน 
 

✓   
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8.  สรุปผลการดำเนินงานตามเป้าหมาย / ตวัชี้วัด 
 

ที ่ เป้าหมาย/ตัวชี้วัดของโครงการ/กิจกรรม 
สภาพความสำเร็จ 

ผลการดำเนินงาน 
บรรลุ ไม่บรรลุ 

1 ครูและนักเรียนร้อยละ 100 ได้ใช้บริการ
ทางสุขภาพห้องพยาบาลและโรงอาหาร 

✓   

2 นักเรียนร้อยละ 90 มีสุขภาพอนามัย
แข็งแรง สมบูรณ์ และมีสมรรถภาพทาง
กายอยู่ในเกณฑ์มาตรฐาน 

✓   

 
9.  สรุปในภาพรวม 
    9.1  จุดเด่นของโครงการ / กิจกรรม ในครั้งนี้      
 ช่วยให้นักเรียนมีสุขภาพอนามัยที่ดี  
    9.2  จุดที่ควรพัฒนาของโครงการ / กิจกรรม ในครั้งนี้ 
 งบประมาณในการดำเนินกิจกรรม 
    9.3  ข้อเสนอแนะเพื่อพัฒนาโครงการ / กิจกรรม ในครั้งนี้ 
 ปฏิบัติกิจกรรมให้เป็นรูปธรรมอย่างต่อเนื่อง 
 
                                                                        ลงชื่อ  
                                                                                 (นางสาวจุรีพร  พฤกษชาติ) 
                                                                                    ผู้รับผิดชอบโครงการ 
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ภาคผนวก 
 

 
 

การดำเนินกิจกรรมส่งเสริมสุขภาพนักเรียนอนามัยโรงเรียน 
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การดำเนินกิจกรรมส่งเสริมสุขภาพนักเรียนอนามัยโรงเรียน 
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การดำเนินกิจกรรมส่งเสริมสุขภาพนักเรียนอนามัยโรงเรียน 
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การดำเนินกิจกรรมส่งเสริมสุขภาพนักเรียนอนามัยโรงเรียน 
 

 
 
 
 
 



10 
 

 
 

การดำเนินกิจกรรมส่งเสริมสุขภาพนักเรียนอนามัยโรงเรียน 
 

 
 


